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180,0
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96,0
150,0
59,0
45,0
143,0

75,0
63,0

280,0

DESAYUNO

29 DE ABRIL 2026

SOPA

Arroz Casera

SANDWICH DEL DIA

Pollo Pimiento

AG REGADOS

Palta

Queso Mantecoso

Pate Ternera

Dulce

Mantequilla / manjar / mermelada
Galletas soda e integral.

HUEVO

Huevo Revuelto Tocino

LACTEOS

Mix leche (entera- sin lactosa)
Leche Saborizada

Yogurt normal

Yogurt light

Yogurt protein / Gold / batido

CEREALES

Cereal azucarado
Cereal sin azucar

POSTRES

Macedonia Primavera

Pan blanco e integral
Infusiones de cafeteria.
Aderezos.
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DESAYUNO BC

29 DE ABRIL 2026

SOPA
* Arroz Casera

SANDWICH DEL DIA
« Pollo Pimiento

AGREGADOS

Pate Ternera

Queso Mantecoso

Dulce

Palta

Mantequilla / manjar / mermelada
Galletas soda e integral.

HUEVO
e Huevo duro

LACTEOS

* Mix leche (entera- sin lactosa)
Leche Saborizada

Yogurt normal

Yogurt light

Yogurt protein / Gold / batido

CEREALES
e Cereal azucarado
e Cereal sin azucar

POSTRES
Macedonia Primavera

 Pan blanco e integral
 Infusiones de cafeteria.
« Aderezos.
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ALMUERZO

KCAL
180,0

280,0

200,0
300,0

280,0
120,0

40,0

350 -

25,0
180,0

180,0

180,0

220,0 -

100,0
200,6

70,0
120,0

29 DE ABRIL 2026

SOPA
« Consome Javier

RECOMENDACION DE CHEF
 Pechuga de Pollo al Jugo

FONDO NORMAL
« Stragonof De Vacuno
« Panita Lyonesa

ACOMPANAMIENTO
 Arroz Al Perejil
 Tortilla De Verduras

ENSALADAS
 Lechuga escarola
Apio
 Betarraga Cocida
 Lentejas Tomate

HIPOCALORICO
 Bowl (Huevo -Palmitos - Esparragos

VEGANO / VEGETARIANO

ENDULZA TU ALMUERZO
« Mousse De Vainilla
Medialuna

 Jalea

« Helado sabores

SALSAS
* Yogurt cilantro
 Mayonesa golf

 Pan blanco e integral
* Infusiones de cafeteria —

« Aderezos.
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SOPA

COCINA EN VIVO

- FONDO NORMAL
ACOMPANAMIENTO
Q ENSALADAS
HIPOCALORICO
VEGANO / VEGETARIANO
ENDULZA TU ALMUERZO

HUEVOS

SALSAS

s
=3
g

y . g

§ x g &

8 o & ]
g




n=wrest

TRASNOCHE

ALERGENOS

CEREALES CON GLUTEN

2
£

&

g
g

g 3 . : 2 8

3 & § : z g g g 8 g g%é

- | a @ < m g

£ 3 g 2 & 8 § > 8 8 5.. g
3
2
3

KCAL
180,0

280,0

300,0

280,0
120,0

40,0
35,0

180,0

180,0
220,0
100,0
200,6

29 DE ABRIL 2026

SOPA
« Consome Javier

RECOMENDACION DE CHEF
« Pollo Al Jugo

FONDO NORMAL
* Panitas Lyonesa

ACOMPANAMIENTO
* Arroz Al Perejil
 Tortilla De Verduras

ENSALADAS
 Lechuga
« Zanahoria

HIPOCALORICO
e Bolw Huevo Ens. Mixtas

VEGANO / VEGETARIANO

ENDULZA TU ALMUERZO
Medialuna

frutas

Jalea Sabor

Helado sabores

 Pan blanco e integral
 Infusiones de cafeteria.
« Aderezos.
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