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SOPA
• Arroz Casera 

SÁNDWICH DEL DÍA
Pollo Pimiento

AGREGADOS
• Palta
• Queso Mantecoso
• Pate Ternera
• Dulce
• Mantequilla / manjar / mermelada
• Galletas soda e integral.

HUEVO
• Huevo Revuelto Tocino

LACTEOS
• Mix leche (entera- sin lactosa)
• Leche Saborizada
• Yogurt normal
• Yogurt light
• Yogurt protein / Gold / batido

CEREALES
• Cereal azucarado
• Cereal sin azúcar

POSTRES
• Macedonia Primavera

• Pan blanco e integral  
• Infusiones de cafetería.
• Aderezos.
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SOPA
• Arroz Casera

SÁNDWICH DEL DÍA
• Pollo Pimiento

AGREGADOS
• Pate Ternera 
• Queso Mantecoso
• Dulce
• Palta
• Mantequilla / manjar / mermelada
• Galletas soda e integral.

HUEVO
• Huevo duro

LACTEOS
• Mix leche (entera- sin lactosa)
• Leche Saborizada
• Yogurt normal
• Yogurt light
• Yogurt protein / Gold / batido

CEREALES
• Cereal azucarado
• Cereal sin azúcar

POSTRES
• Macedonia Primavera

• Pan blanco e integral  
• Infusiones de cafetería.
• Aderezos.
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SOPA
• Consome Javier

RECOMENDACIÓN DE CHEF
• Pechuga de Pollo al Jugo

FONDO NORMAL
• Stragonof De Vacuno
• Panita Lyonesa

ACOMPAÑAMIENTO
• Arroz  Al Perejil
• Tortilla De Verduras

ENSALADAS
• Lechuga escarola 
• Apio
• Betarraga Cocida
• Lentejas Tomate

HIPOCALÓRICO
• Bowl (Huevo –Palmitos - Esparragos

VEGANO / VEGETARIANO

ENDULZA TU ALMUERZO
• Mousse De Vainilla
• Medialuna
• Jalea
• Helado sabores

SALSAS
• Yogurt  cilantro 
• Mayonesa golf

• Pan blanco e integral  
• Infusiones de cafetería.
• Aderezos.
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SOPA 
Crema Brócoli Queso

COCINA EN VIVO
Hamburguesa Queso Chéddar

FONDO NORMAL
•Pollo Apanado

ACOMPAÑAMIENTO
•Quifaros Queso
•Papas Asadas

ENSALADAS
•Lechuga costina
•Zapallo italiano asado 
•Chilena 
•Habas 

HIPOCALÓRICO
Bolw Del Chef

VEGANO / VEGETARIANO

ENDULZA TU ALMUERZO
Milk Shake Con Galletas
Kuchen De Manzana
Jalea
Fruta Natural
Helado sabores

SALSAS
Mayonesa ajo 
Yogurt eneldo 

Pan blanco e integral  
Infusiones de cafetería.
Aderezos.
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SOPA
• Consome Javier

RECOMENDACIÓN DE CHEF
• Pollo Al Jugo

FONDO NORMAL
• Panitas Lyonesa

ACOMPAÑAMIENTO
• Arroz Al Perejil
• Tortilla De Verduras

ENSALADAS
• Lechuga 
• Zanahoria 

HIPOCALÓRICO
• Bolw Huevo Ens. Mixtas

VEGANO / VEGETARIANO

ENDULZA TU ALMUERZO
• Medialuna
• frutas
• Jalea Sabor
• Helado sabores

• Pan blanco e integral  
• Infusiones de cafetería.
• Aderezos.
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